Tanecni cviceni Z(IMBA

s1ské flamenco
]Sk cumpoi @ Span S2Ulsg

v kulturnim domé v Radslavucucﬁ%
Y

)

Pridejte se k nam, cvicime kazdou stredu 19-20 hod

Cena: 70 K¢
(mozZno Cerpat prispévek od zdravotni pojiStovny na
skupinové cvic¢eni, permanentka 700 K¢&/11 lekci)

Zumba Gold je specialné upravené tanecni cviceni:
v’ latinské rytmy a jednoduché taneéni kroky
v/ pomalé tempo a zZadné skoky
v doporucuje se pro vékovou skupinu 50+
v’ bude bavit toho, kdo ma rad tanec
v's sebou pohodlné obleéeni (ted pres zimu radéji

triko s dlouhym rukdavem nebo mikinu) a piti




